HI)O MENOR Y ADICTO
; DONDE ACUDIR?

Profesionales Expertos

Lo primero y mas recomendable es acudir a un
profesional especializado en adicciones. Estos
especialistas estan capacitados para evaluar la
situacion de forma personalizada.

Médico de Cabecera

Otra opcion es acudir al médico de cabecera,
quien podra hacer una primera valoracion y, en
muchos casos, derivara al adolescente a una
Unidad de Conductas Adictivas (UCA) o un
centro similar segun la comunidad auténoma

Psicalogo Privado

Si es posible, acudir a un psicélogo privado
especializado en adicciones puede ser una
opcidén mas rapida, ya que no hay lista de

espera.

Centros Residenciales

Estos centros estan diseiados exclusivamente
para menores de edad, evitando la convivencia
con adultos, dado que las experiencias y
necesidades de tratamiento son diferentes.
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