cQue
medicamentos
pueden ayudar a

dejar las drogas?
Opciones vy eficacia

Esvidas



La realidad es que si existen
medicamentos que pueden ayudar a
dejar las drogas, pero no son una
solucion magica. No se trata de una
pastilla que borra el problema de un
dia para otro, sino de herramientas
médicas disenadas para reducir el
sindrome de abstinencia, controlar la
ansiedad y minimizar el riesgo de
recaidas. Y lo mas importante: Deben
ser parte de un tratamiento integral,
gque combine acompanamiento meédico,
terapia psicoldgica y apoyo familiar.
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El mito de la “cura milagrosa”
vS. la realidad del tratamiento

En Internet, redes sociales e incluso en
algunos foros, es facil encontrar

promesas de “curas milagrosas”. Pero,
¢Realmente funcionan estos métodos?

6é

“Cura tu adiccion con una
sola pastilla” /

“Desintoxicacion
garantizada en 7 dias”
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Metadona

Farmacos para la adiccion a

los opioides (heroina,

fentanilo, oxicodona)

29

Es un opioide sintético agonista, de
accion prolongada, gue se une a los
mismos receptores cerebrales que
la heroina y la oxicodona, pero sin
producir un estado de euforia.
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Buprenorfina

66

Farmacos para la adiccion a

los opioides (heroina,

fentanilo, oxicodona)

29

Es un agonista parcial opioide, lo que
significa que activa los receptores
opioides, pero con menor intensidad que
la heroina o la metadona. El Instituto
Nacional sobre el Abuso de Drogas
(NIDA) resalta gue tiene menor riesgo de
abuso gue la metadona.
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https://nida.nih.gov/es/publicaciones/las-drogas-el-cerebro-y-la-conducta-la-ciencia-de-la-adiccion/tratamiento-y-recuperacion
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/las-drogas-el-cerebro-y-la-conducta-la-ciencia-de-la-adiccion/tratamiento-y-recuperacion

Naltrexona

Farmacos para la adiccion a

los opioides (heroina,

fentanilo, oxicodona)

29

Es un antagonista opioide gue
bloquea los efectos de los opioides
enh el cerebro, eliminando cualquier
sensacion de placer asociada con su

consumo.
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Vareniclina

29

Conocida por su marca Champix, la
vareniclina reduce los sintomas de
abstinencia al imitar parcialmente la accidon
de la nicotina sin sus efectos daninos.
Aunqgue eficaz, puede causar nauseas,
INsomnio y alteraciones en el sueno.
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Bupropion

29

Comercializado como Zyban, y también
conocido como clorbutilcetoanfetamina o
anfebutamona, es un antidepresivo que
reduce los antojos de nicotina al alterar
neurotransmisores como dopaminhay
norepinefrina.
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Terapias de reemplazo
66

29

Parques, chicles y aerosoles
nasales proporcionan nicotina de
forma controlada, ayudando a
reducir los sintomas de
abstinencia.
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Naltrexona

Farmacos para el

tratamiento del

alcoholismo / adiccion al
alcohol

29

Bloquea los efectos del alcohol en el
cerebro, eliminando las sensaciones de
recompensa asociadas con su consumo.
Ayuda a prevenir recaidas al reducir el

deseo de beber.
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Disulfiram

Farmacos para el

tratamiento del

alcoholismo / adiccion al
alcohol

29

Conocido por su marca Antabuse, el
disulfiram provoca reacciones
adversas graves si la persona

consume alcohol, lo gue actua como

un fuerte disuasivo.
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Acamprosato
66

Farmacos para el
tratamiento del

alcoholismo / adiccion al
alcohol

29

Ayuda a reducir los sintomas de
abstinencia y los antojos de alcohol,
estabilizando el equilibrio quimico en el
cerebro.
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[Estamos aqui
oara ayudarte!

LIdmanos o escribe al:
633123 073



