
¿Qué
medicamentos
pueden ayudar a
dejar las drogas? 
Opciones y eficacia

Esvidas



La realidad es que sí existen
medicamentos que pueden ayudar a

dejar las drogas, pero no son una
solución mágica. No se trata de una
pastilla que borra el problema de un
día para otro, sino de herramientas
médicas diseñadas para reducir el

síndrome de abstinencia, controlar la
ansiedad y minimizar el riesgo de

recaídas. Y lo más importante: Deben
ser parte de un tratamiento integral,

que combine acompañamiento médico,
terapia psicológica y apoyo familiar.

@esvidas.adicciones



En Internet, redes sociales e incluso en
algunos foros, es fácil encontrar
promesas de “curas milagrosas”. Pero,
¿Realmente funcionan estos métodos?

El mito de la “cura milagrosa”
vs. la realidad del tratamiento

@esvidas.adicciones

“Cura tu adicción con una
sola pastilla” /
“Desintoxicación
garantizada en 7 días”



Es un opioide sintético agonista, de
acción prolongada, que se une a los
mismos receptores cerebrales que
la heroína y la oxicodona, pero sin

producir un estado de euforia. 
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Fármacos para la adicción a
los opioides (heroína,
fentanilo, oxicodona)

Metadona



Es un agonista parcial opioide, lo que
significa que activa los receptores

opioides, pero con menor intensidad que
la heroína o la metadona. El Instituto
Nacional sobre el Abuso de Drogas

(NIDA) resalta que tiene menor riesgo de
abuso que la metadona.
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Fármacos para la adicción a
los opioides (heroína,
fentanilo, oxicodona)

Buprenorfina

https://nida.nih.gov/es/publicaciones/las-drogas-el-cerebro-y-la-conducta-la-ciencia-de-la-adiccion/tratamiento-y-recuperacion
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/las-drogas-el-cerebro-y-la-conducta-la-ciencia-de-la-adiccion/tratamiento-y-recuperacion


Es un antagonista opioide que
bloquea los efectos de los opioides
en el cerebro, eliminando cualquier
sensación de placer asociada con su

consumo. 
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Fármacos para la adicción a
los opioides (heroína,
fentanilo, oxicodona)

Naltrexona



Conocida por su marca Champix, la
vareniclina reduce los síntomas de

abstinencia al imitar parcialmente la acción
de la nicotina sin sus efectos dañinos.
Aunque eficaz, puede causar náuseas,
insomnio y alteraciones en el sueño. 
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Medicamentos para la
adicción a la nicotina /

tabaco

Vareniclina



Comercializado como Zyban, y también
conocido como clorbutilcetoanfetamina o

anfebutamona, es un antidepresivo que
reduce los antojos de nicotina al alterar

neurotransmisores como dopamina y
norepinefrina.
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Medicamentos para la
adicción a la nicotina /

tabaco

Bupropión



Parques, chicles y aerosoles
nasales proporcionan nicotina de

forma controlada, ayudando a
reducir los síntomas de

abstinencia. 
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Medicamentos para la
adicción a la nicotina /

tabaco

Terapias de reemplazo



Bloquea los efectos del alcohol en el
cerebro, eliminando las sensaciones de
recompensa asociadas con su consumo.
Ayuda a prevenir recaídas al reducir el

deseo de beber. 
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Fármacos para el
tratamiento del

alcoholismo / adicción al
alcohol

Naltrexona



Conocido por su marca Antabuse, el
disulfirám provoca reacciones
adversas graves si la persona

consume alcohol, lo que actúa como
un fuerte disuasivo. 
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Fármacos para el
tratamiento del

alcoholismo / adicción al
alcohol

Disulfirám



Ayuda a reducir los síntomas de
abstinencia y los antojos de alcohol,

estabilizando el equilibrio químico en el
cerebro. 
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Fármacos para el
tratamiento del

alcoholismo / adicción al
alcohol

Acamprosato



¡Estamos aquí
para ayudarte!

633 123 073
Llámanos o escribe al:

Somos especialistas en tratamiento de adicciones

@esvidas.adicciones


