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METADONA

Es un opioide sintético agonista, de
acción prolongada, que se une a los
mismos receptores cerebrales que la
heroína y la oxicodona, pero sin producir
un estado de euforia. Según MedlinePlus,
reduce el síndrome de abstinencia y el
deseo de consumir opioides, permitiendo
una recuperación más estable. 

FÁRMACOS PARA LA ADICCIÓN
A LOS OPIOIDES (HEROÍNA,
FENTANILO, OXICODONA)

BUPRENORFINA

Es un agonista parcial opioide, lo
que significa que activa los
receptores opioides, pero con menor
intensidad que la heroína o la
metadona.

NALTREXONA

Es un antagonista opioide que bloquea
los efectos de los opioides en el cerebro,
eliminando cualquier sensación de placer
asociada con su consumo. La naltrexona,
según MedlinePlus, evita recaídas al
impedir que la persona experimente los
efectos de los opioides si los consume. 

https://www.esvidas.es/
https://medlineplus.gov/spanish/opioidusedisorderoudtreatment.html
https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/meds/a609007-es.html
https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/meds/a609007-es.html


1

2

3

VARENICLINA

Conocida por su marca Champix, la
vareniclina reduce los síntomas de
abstinencia al imitar parcialmente la
acción de la nicotina sin sus efectos
dañinos. Aunque eficaz, puede causar
náuseas, insomnio y alteraciones en el
sueño. 

MEDICAMENTOS PARA LA
ADICCIÓN A LA NICOTINA

BUPROPIÓN

Es un antidepresivo que reduce los
antojos de nicotina al alterar
neurotransmisores como dopamina y
norepinefrina. 

TERAPIAS DE REEMPLAZO 

Parques, chicles y aerosoles nasales
proporcionan nicotina de forma
controlada, ayudando a reducir los
síntomas de abstinencia. Según el NIDA,
las TRN son útiles para aliviar estos
síntomas y facilitar el proceso de dejar de
fumar.

https://www.esvidas.es/
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NALTREXONA

Bloquea los efectos del alcohol en el
cerebro, eliminando las sensaciones
de recompensa asociadas con su
consumo. Ayuda a prevenir recaídas
al reducir el deseo de beber. 

FÁRMACOS PARA EL
TRATAMIENTO DEL

ALCOHOLISMO

DISULFIRÁM

Conocido por su marca Antabuse, el
disulfirám provoca reacciones
adversas graves si la persona
consume alcohol, lo que actúa como
un fuerte disuasivo. 

ACAMPROSATO

Ayuda a reducir los síntomas de
abstinencia y los antojos de alcohol,
estabilizando el equilibrio químico en el
cerebro

https://www.esvidas.es/


1

2

3

MODAFINILO

Aunque originalmente se utiliza para
tratar trastornos como la narcolepsia,
algunos estudios sugieren que el
modafinilo podría ser útil en el
tratamiento de la adicción a la
cocaína. 

TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO
PARA LA ADICCIÓN A

ESTIMULANTES 

BACLOFENO

Este medicamento, utilizado
generalmente para tratar espasmos
musculares, también ha mostrado
potencial en la reducción de los
antojos y la ansiedad relacionada
con la adicción a las
metanfetaminas. 

DESIPRAMINA

Este antidepresivo de la clase de los
inhibidores de la recaptación de
norepinefrina (IRSN) ha demostrado
eficacia en la reducción de los síntomas
de abstinencia en personas con adicción
a la cocaína. 

https://www.esvidas.es/
https://www.bago.com.ar/vademecum/bibliografia/el-modafinil-influencia-la-farmacocinetica-de-la-cocaina-intravenosa-en-voluntarios-sanos-con-dependencia-a-cocaina/
https://www.bago.com.ar/vademecum/bibliografia/el-modafinil-influencia-la-farmacocinetica-de-la-cocaina-intravenosa-en-voluntarios-sanos-con-dependencia-a-cocaina/
https://www.elsevier.es/es-revista-trastornos-adictivos-182-articulo-tratamiento-psicofarmacologico-dependencia-cocaina-13010679
https://www.elsevier.es/es-revista-trastornos-adictivos-182-articulo-tratamiento-psicofarmacologico-dependencia-cocaina-13010679
https://www.elsevier.es/es-revista-trastornos-adictivos-182-articulo-tratamiento-psicofarmacologico-dependencia-cocaina-13010679
https://www.elsevier.es/es-revista-trastornos-adictivos-182-articulo-tratamiento-psicofarmacologico-dependencia-cocaina-13010679

