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ARAGÓN

RECURSOS PÚBLICOS
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Recursos Públicos en Andalucía para el Tratamiento de Adicciones

Sabemos que atravesar una situación de adicción puede ser agobiante, tanto
para ti como para las personas que te rodean. Si estás buscando ayuda,
desde Esvidas queremos que sepas que estás dando un paso valiente y que
no estás solo o sola en este camino.

En Aragón, existen servicios públicos diseñados específicamente para
ofrecer apoyo gratuito a las personas que enfrentan problemas de
adicción. Los Centros de Atención y Seguimiento de las Adicciones (CAS)
son espacios donde encontrarás profesionales que te escucharán,
comprenderán tu situación y te brindarán herramientas para empezar a
cambiar tu vida. Estos centros están abiertos a todas las personas,
independientemente de su situación económica, y pueden ser un primer
paso muy importante en tu proceso de recuperación.

Sabemos que tomar esta decisión no es fácil, pero acudir a un CAS puede
marcar el inicio de un cambio positivo. Los servicios que ofrecen están
pensados para adaptarse a tus necesidades, ayudándote a recuperar el
control de tu vida con empatía y sin juicios.

En Esvidas, entendemos que cada situación es única. Por eso, además de
informarte sobre estos recursos públicos, queremos recordarte que
también contamos con centros de ingreso privados especializados. Si
en algún momento sientes que necesitas un apoyo más intensivo o
personalizado, estaremos aquí para acompañarte cuando lo necesites.

Lo importante es que hoy des el primer paso. Buscar ayuda es un acto de
fortaleza, y nunca es tarde para empezar de nuevo. ¡No estás solo o sola en
esto!
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PROVINCIA CCAA CENTRO DIRECCIÓN TELÉFONO EMAIL

HUELVA Huesca PEA Ayuntamiento
de Huesca

Avenida Martínez de
Velasco 4, 22005
(Centro Cultural)

974292143
974292144

cpc@huesca.es

HUESCA

Monzón 
UASA Barbastro
Monzón

Avenida Goya, 2
  - 22400

974415850 uasa.sec.barbastro@salud.aragon.es

Jaca 
PEA Ayuntamiento
de Jaca

Calle del Hospital, 2 -
22700

974355132 drogodependencias@aytojaca.es

Boltaña
PEA Comarca de
Sobrarbe

Avenida Ordesa, s/n -
22340

974518026 ssbsede@sobrarbe.com

Huesca  UASA Huesca

Paseo Lucas Mallada
22, - 22006 (Hospital
Provincial Sagrado
Corazón de Jesús)

974292022 uasahuesca@salud.aragon.es

TERUEL

Utrillas  PEA Comarca
Cuencas Mineras

Calle Escucha, s/n -
44760

978757679
978756795

drogodependencias@ccuencasmineras.es

Calamocha 
PEA Comarca de
Jiloca

Calle Corona de Aragón,
43 - 44200

978730856 psicologa@comarcadeljiloca.org

Andorra  PEA Comarca de
Andorra

Calle Candela, 2 - 44500 978843853 serviciossociales@andorrasierradearcos.com

Alcañiz  UASA Alcañiz
Avenida Aragón, 46 -
44600

978871381 cjulve@alcaniz.es

Alcañiz 
PEA Ayuntamiento
de Alcañiz

Avenida de Aragón, 46 -
44600

978871381 cjulve@alcaniz.es

Teruel  UASA Cruz Roja
Calle Calle San
Fernando, 6 - 44002

978607338 jopeor@cruzroja.es

Teruel 
PEA Ayuntamiento
de Teruel

Calle Yagüe de Salas,16
- 4401

978606111 teruel.saludable@teruel.es
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PROVINCIA CCAA CENTRO DIRECCIÓN TELÉFONO EMAIL

ZARAGOZA

Tarazona  UASA Moncayo
Plaza Joaquina Zamora,
2 - 50500

976641541 usmmoncayo@iniciativasocial.org

Tarazona 
PEA Comarca
de Tarazona y
el Moncayo

Plaza Carmen Viejo, 14 -
50500

976641033 css@tarazonayelmoncayo.es

Ejea de los
Caballeros

UASA Cinco
Villas

Calle Molino Bajo, 17 -
50600

976667809 mnavarro@iniciativasocial.org

Caspe 

PEA Comarca
Bajo Aragón
Caspe / Baix
Aragó Casp

Calle Guma, 52 - 50700 976639078 ssb@caspe.es

Calatayud 
PEA
Ayuntamiento
de Calatayud

Avenida San Juan el
Real, 6 - 50300

976881018 igallego@calatayud.es

Zaragoza 

UASA Hospital
Nuestra Señora
de Gracia

Calle del Dr. Fleming, 4 -
50004

976715261 adicciones-hnsgracia@salud.aragon.es

UASA Cruz
Roja

Calle Allué Salvador, 8 -
50001

976158705
cad@cruzroja.es
lzaragoza@cruzroja.es

UASA Centro
Solidaridad
Zaragoza

Calle Lucero del Alba, 2 -
50012

976331775 secretaria@csz.es

UASA Centro
Solidaridad
Zaragoza

Calle Manuela Sancho, 3
- 50002

976200216 secretaria@csz.es

Comunidad
Terapéutica
Entaban

Camino De En medio, 24
- 50013

976340175 csz@fundacioncsz.org

Centro
Municipal de
Atención y
Prevención de
las Adicciones
(CMAPA)

Calle Pablo Ruíz Picasso,
59 - 50018

976724916 drogodependencias@zaragoza.es

https://www.esvidas.es/
https://www.esvidas.es/
https://www.esvidas.es/
https://www.esvidas.es/
https://www.esvidas.es/


¿Son gratuitos los servicios públicos de ayuda a la drogodependencia?

Sí, en Aragón tienes a tu alcance servicios públicos gratuitos para ayudarte a superar la
drogodependencia, coordinados por el Departamento de Sanidad del Gobierno de Aragón. Estos
servicios incluyen evaluaciones, tratamientos personalizados, terapias grupales, seguimiento
médico y programas de reinserción social, entre otros. Todo está pensado para que te sientas
acompañado en tu proceso de recuperación.

Es cierto que en algunos casos puede haber listas de espera, pero lo importante es que no estás
solo. Si necesitas apoyo urgente, también hay opciones privadas, como las que ofrecemos en
Esvidas, que pueden ayudarte de inmediato.
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RESULEVE TODAS TUS DUDAS

¿Qué tipo de tratamientos ofrecen los servicios públicos para adicciones?

En Aragón, cuentas con una red de servicios que se adaptan a lo que necesites en cada momento.
Algunos de los recursos disponibles son:

Centros de Atención y Seguimiento de las Adicciones (CAS): Servicios ambulatorios donde
recibirás evaluación, tratamiento y seguimiento personalizado.
Unidades de Desintoxicación Hospitalaria (UDH): Espacios especializados en la
desintoxicación bajo supervisión médica.
Comunidades Terapéuticas (CT): Centros residenciales para tratamiento intensivo y apoyo en
la reinserción social.
Viviendas de Apoyo para la Reinserción (VAR): Hogares supervisados para facilitar la
transición hacia una vida independiente.
Programas de Atención Integral a Jóvenes y Familias: Diseñados para las necesidades
específicas de jóvenes y sus familias.

Estos recursos están diseñados para acompañarte desde el inicio hasta tu recuperación completa.

¿Qué normativa regula los servicios de adicciones en Aragón?

En Aragón, los servicios de atención a las adicciones están regulados por el Plan Autonómico de
Drogas y Adicciones de Aragón, alineado con la Ley 4/2021, de Prevención y Asistencia en Materia
de Drogas y otras Adicciones. Este plan define las estrategias para la prevención, atención y
reinserción de las personas afectadas, garantizando un enfoque integral y gratuito.
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¿Qué estrategias locales destacan en Aragón?

Aragón cuenta con un modelo de atención que prioriza la coordinación entre los sistemas de salud,
servicios sociales y educación. Destacan:

Programas de prevención en centros educativos: Promoviendo información temprana sobre
los riesgos del consumo.
Atención comunitaria: Con recursos cercanos y accesibles para garantizar que nadie quede
fuera del sistema de atención.
Colaboración con asociaciones locales: Trabajando junto a organizaciones como Cruz Roja
Aragón y otras entidades especializadas.
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¿Cómo se articula la atención con otros sistemas públicos?

La atención a las adicciones en Aragón se integra con otros sistemas públicos, como salud,
educación y servicios sociales. Esto asegura un enfoque integral, facilitando la derivación entre
recursos y evitando que las personas queden desatendidas.

¿Cuáles son los puntos de acceso a estos servicios en Aragón?

Si necesitas ayuda, puedes contactar con:

Línea de ayuda del Gobierno de Aragón.
Centros de Atención y Seguimiento (CAS): Encuentra el más cercano en tu comarca consultando
la web oficial www.aragon.es.
Asociaciones locales de apoyo: Como Proyecto Hombre Aragón y Cruz Roja.

Lo importante es que des el primer paso hoy. Buscar ayuda es un acto de fortaleza, y nunca es
tarde para empezar de nuevo. ¡No estás solo o sola en esto!

https://www.esvidas.es/
http://www.cruzroja.es/aragon/
http://www.cruzroja.es/aragon/
https://www.esvidas.es/
https://www.esvidas.es/
https://www.esvidas.es/
https://www.esvidas.es/
https://www.esvidas.es/
http://www.aragon.es/
https://proyectohombre.es/laboral/empresas-saludables/


Centros de ingreso
Centros y tratamientos para
ayudarte estés donde estés

www.esvidas.es 911 091 900 633 123 073

Tratamiento
de adicciones

Estudio personalizado
Análisis del caso para ofrecer
el tratamiento más adecuado

Asesoramiento
Orientación a familiares sobre
cómo manejar la difícil situación

Seguimiento
Desde el primer contacto con
nosotros y en todo el proceso

Terapia online
Por si prefieres o necesitas
un tratamiento a distancia

+ 3000 Familias
Encuentran la ayuda que
necesitan para superar la adicción
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