Ketamina:
Todo lo que

debes saber sobre
este farmaco vy su

USO cCOMo droga




La ketamina (también conocida como
“K” o “special K” es un farmaco
Indispensable en medicina que ahora
ocupa portadas de noticias

En los ultimos anos ha pasado del
ambito sanitario al festivo, debido a
su efecto disociativo

La “keta” puede provocar
alteraciones intensas de la
percepcion, sensaciones de

separacion del cuerpo vy, a veces,
experiencias “casi misticas”.
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Origen de la ketamina y su
desarrollo como farmaco
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Su origen data de 1960, pero no se
aprobé como sustancia hasta los 70’

Su eficacia para controlar el dolor vy su
perfil de seguridad |la pusieron por
delante de otros anestesicos en los

hospitales

En 1990 aparecio en fiestas y su
presencia se observa hoy en dia.
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<Como actua la ketamina
en el cerebro?
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La “keta” bloquea ciertos receptores del
cerebro gue son clave para la memoria, la
conciencia y la manera de percibir los
sentidos.

Estas cualidades explican sus efectos en
anestesia y psiquiatria, asi como las
experiencias alucinogenas y de
desconexidn de quienes la consumen.

@esvidas.adicciones



Uso médico y recreativo
de la ketamina
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En el campo de la medicina, la ketamina ha
demostrado eficacia cuando se administra
bajo supervision profesional.

Quienes consumen “special K” de forma
recreativa buscan:

Intensificar sensaciones.
Alterar la percepcion.
Generar experiencias de disociacion.
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Efectos de la ketamina
a corto y largo plazo

La accion de |la ketamina varia segun: La
dosis, la frecuencia, la via de consumo...

Quien consume “special K” notara: Que esta
mas eufdrico, mas irritable o una evasion de
la realidad.

Pero el consumo prolongado trae problemas
en la memoria, un deterioro cognitivo vy la
posibilidad de desarrollar dependencia.
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Combinacion de ketamina y
otras drogas
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Ketamina vy alcohol son dos sustancias
depresoras del sistema nervioso central.

Su combinacion con cocaina altera al
organismo, pues lo altera y lo deprime.

Su interaccidon con MDMA (éxtasis)
intensifica los efectos disociativos.

La mezcla con benzodiacepinas es

especialmente arriesgada.
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La ketamina ha demostrado su
eficacia médica, aungue su uso
recreativo encarna graves riesgos
para la salud fisica y mental de
quien la consume.

La prevencion, informacion y
acceso a tratamiento profesional

son claves para reducir el impacto
negativo de esta sustancia.
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[Estamos aqui
oara ayudarte!

LIdmanos o escribe al;
633123 073
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