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. QUE SON LOS NITAZENOS?

Los nitazenos son una clase de opioides sintéticos creados en un laboratorio
farmaceéutico en los afos 50 que, debido a su potencia extrema y alta toxicidad,
nunca se aprobaron para uso médico.

Hoy, han resurgido en el mercado ilegal como uno de los opioides mas potentes y
peligrosos que existen. Se caracterizan por ser hasta 1.000 veces mas fuertes
qgue la morfina y hasta 10 veces mas potentes que el fentanilo.

Su mayor peligro no es solo su potencia, sino su invisibilidad. Los traficantes los
mezclan de forma clandestina con heroina, fentanilo o pastillas falsas para
abaratar costes y aumentar los efectos, sin que el consumidor lo sepa. Una
cantidad minuscula, casi invisible, es suficiente para provocar una sobredosis
mortal en minutos, por depresion respiratoria y paro cardiaco.

CANTIDADES MINIMAS DE NITAZENOS,
INFERIORES A UN MILIGRAMO, PUEDEN
CAUSAR SOBREDOSIS MORTAL

:COMO SE PRESENTAN?

La caracteristica mas peligrosa de los nitazenos es que nunca se consumen de
forma pura o voluntaria. Su presencia es siempre encubierta y engafnosa, disenada
para maximizar los beneficios de los traficantes a costa de la vida de los
consumidores.

Drogas como la heroina, pastillas falsificadas de farmacos recetados, cocaina e
incluso otros opioides sintéticos como el fentanilo son adulteradas de forma
clandestina con nitazenos para potenciar artificialmente sus efectos y dar una
enganosa sensacion de mayor pureza y potencia.
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LA HISTORIA DE LOS NITAZENOS

Los nitazenos representan la evolucion mas peligrosa de la crisis de opioides
sintéticos: Una amenaza invisible que convierte el consumo de drogas en un juego
de ruleta rusa con consecuencias mortales. Su trayectoria desde el laboratorio
hasta las calles revela como los avances cientificos pueden ser distorsionados
para fines letales.

‘ DESCUBRIMIENTO INICIAL

En 1957, la farmacéutica suiza Ciba sintetizo los
primeros nitazenos buscando crear analgésicos
mas efectivos. Tras comprobar que su potencia era
extrema y el margen entre dosis terapéutica y letal
era minima, fueron archivados por considerarse
demasiado peligrosos para uso humano.

@ RECUPERACION ILEGAL

Décadas después, se recuperaron estas formulas y
se adaptaron para crear opioides hasta 10 veces
mas potentes que el fentanilo, produciéndolos en
laboratorios clandestinos.

@ ADULTERACION INVISIBLE

Los nitazenos se introducen silenciosamente en
heroina, pastillas falsas y otras sustancias,
transformando cada consumo en un riesgo
impredecible de sobredosis mortal sin que el
usuario lo sepa.

‘ REGULACION INSUFICIENTE

Prohibir una variante solo genera nuevas. Los
traficantes modifican ligeramente su estructura
molecular, creando analogos no regulados que
mantienen a los nitazenos en un vacio legal
permanente.
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USOS DE LOS NITAZENOS

A diferencia de otros opioides como la morfina o el fentanilo (que se emplean
legalmente bajo estricta supervision médica para el manejo del dolor severo), los
nitazenos fueron desarrollados con una intencion que nunca se materializé de
forma segura y hoy su unico "uso" es ilegal y extremadamente peligroso.

El unico "uso" que existe hoy para los nitazenos esta dentro del mercado ilicito de
drogas, donde se manufacturan en laboratorios clandestinos. Su presencia no
responde a un uso buscado por sus efectos, sino a motivos econdmicos y
practicos para los traficantes:

Heroina y cocaina: Se utilizan para cortar ("adulterar")
estas drogas, aumentando su potencia aparente con un

1 coste de produccion muy bajo para el traficante. Una
cantidad minuscula de nitazeno puede hacer que un
producto parezca mas puro y potente.

Pastillas falsificadas: Se mezclan con pastillas que se
hacen pasar por medicamentos legitimos, como pastillas
para el dolor (oxycodona falsa) o ansioliticos (Xanax

2 falsos). Los usuarios, al creer que estan tomando una
dosis estandar de un farmaco conocido, ingieren sin
saberlo un opioide decenas de veces mas potente, lo
gue resulta en sobredosis accidental masivas.

Sustituto de otros opioides: Debido a su potencia
extrema, es mas rentable y facil para las redes criminales
traficar con pequenas cantidades de nitazenos (facil de
ocultar) que con volimenes mayores de heroina o
fentanilo. Se ha convertido en el opioide de eleccion
para muchos carteles de la droga por su rentabilidad.
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EFECTOS DE LOS NITAZENOS
EN CUERPO Y MENTE

Estos opioides sintéticos tienen una potencia descomunal: Superan en decenas, e
incluso centenares de veces, la fuerza de la morfina y, en muchos casos, del propio
fentanilo. Su amenaza no reside solo en su intensidad, sino en el modo en que
aparecen: De forma invisible e inadvertida.

La mayoria de las victimas no los buscé. Creyeron estar consumiendo heroina,
analgésicos como la oxicodona o ansioliticos como el Xanax... Sin saber que esas
sustancias estaban adulteradas con nitazenos, volviéndolas armas letales
disfrazadas de pastillas o polvos conocidos.

En el organismo, sus efectos son inmediatos y devastadores. El margen entre una
dosis “recreativa” y una dosis mortal es casi inexistente, lo que los convierte en
drogas de altisimo riesgo.

Efectos inmediatos o agudos

Los efectos iniciales pueden parecerse a los de otros

1 opioides, pero se manifiestan con una intensidad y
rapidez abrumadoras, lo que a menudo impide que la
persona reaccione para buscar ayuda.

Efectos psicologicos

Tras una euforia intensa pero brevisima, sobreviene

2 de inmediato una sedacion profunda que incapacita
por completo. La persona experimenta una anestesia
emocional y fisica total, seguida de confusion mental
y desorientacion.

Efectos fisicos

Los nitazenos provocan depresion respiratoria,

3 disminucion del ritmo cardiaco y de la presion arterial,
contraccion extrema de pupilas y cianosis (coloracion
azulada por falta de oxigeno), efectos que pueden
derivar en muerte en pocos minutos.
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RIESGOS GRAVES DE SU CONSUMO

Para quienes logran sobrevivir a la exposicion repetida a los nitazenos -ya sea de
manera voluntaria o, como ocurre con mayor frecuencia, inadvertida al consumir
drogas adulteradas- los efectos acumulativos son devastadores. Con el tiempo,
el organismo queda atrapado en un circulo de tolerancia, dependencia y deterioro
fisico y mental, del que resulta extremadamente dificil escapar.

Tolerancia acelerada: El organismo se adapta con una rapidez extrema,
obligando a aumentar las dosis de la droga consumida para obtener el mismo
efecto.

Dependencia fisica severa: El cuerpo llega a necesitar la sustancia para
funcionar de forma “normal”. Al suspender el consumo, aparece un sindrome de
abstinencia profundamente debilitante.

Dano organico progresivo: La alternancia entre intoxicacion y abstinencia
desgasta organos vitales como el corazoén, el higado y los rinones.

Impacto en la salud mental: El uso continuado se asocia con depresion,
ansiedad severa, pérdida de motivacion, aislamiento social y una calidad de
vida profundamente deteriorada.

Riesgo constante de muerte: La minima variacion en la dosis puede
desencadenar una sobredosis fatal, lo que convierte la supervivencia en una
ruleta impredecible.

En conjunto, estos efectos hacen que los nitazenos no solo representen un riesgo
inmediato de sobredosis mortal, sino también una amenaza de destruccion lenta
y acumulativa para quienes sobreviven a su consumo repetido.

La recuperacion es posible, pero requiere atencion médica especializada, apoyo
constante y una intervencion temprana para romper el ciclo antes de que sea
irreversible.

UNA DOSIS IMPREDECIBLE,
UN RIESGO DE MUERTE
INMEDIATA
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MAS INFORMACION

Enlaces:

Portal Plan Nacional sobre Drogas. Ministerio de Sanidad. Gobierno de Espana.
O https://pnsd.sanidad.gob.es/pnsd/planAccion/docs/PlanASA_2021-24_aprobado.pdf

De los fentanilos a los nitazenos. Estudio de la amenaza de los nitazenos en Espafna. Episteme
Investigacion e Intervencion Social.
O https://drogodependencias.femp.es/sites/default/files/De-los-fentanilos-a-los-nitazenos-
Estudio-de-la-amenaza-de-los-nitazenos-en-Espana_rev.pdf

Informacion sobre drogas. Nitazenos. Energy Control. [fecha de acceso: 02 septiembre 2025]
O https://energycontrol.org/nitazenos/

Este Documento de Factores ha sido elaborado utilizando informacion detallada y actualizada, obtenida
a partir de las fuentes oficiales del Portal Plan Nacional sobre Drogas.

Puedes encontrar esta informacion en
https://pnsd.sanidad.gob.es/pnsd/planAccion/docs/PlanASA_2021-24_aprobado.pdf
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