
USO MÉDICO Y RECREATIVO DE
LA KETAMINA

Desde el siglo pasado, la ketamina ha
demostrado su eficacia en el campo
de la medicina como anestésico. Sin

embargo, desde los 90 hasta nuestros
días, su uso ha trascendido a los

ambientes festivos.

USO RECREATIVO DE LA “KETA”
La ketamina ha trascendido a los

ambientes festivos por sus efectos
disociativos.

Se presenta en forma de polvo,
líquido o comprimidos y cápsulas

Quien la consume busca intensificar
sensaciones, alterar su percepción o
generar experiencias disociativas.

USO MÉDICO DE LA KETAMINA
Desarrollada como anestésico de

rápida acción, seguro y eficaz. Su uso
se ha extendido a diferentes campos:
La anestesia en cirugía y veterinaria,

pero también en el campo de la
psiquiatría de manera experimental.

https://www.esvidas.es/


EFECTOS DE LA KETAMINA A
CORTO Y LARGO PLAZO

Problemas de memoria
y aprendizaje

Deterioro cognitivo

Daños graves en la
vejiga y riñones

Incrementa el riesgo de
desarrollar dependencia

psicológica

Estás más eufórico

Te sientes más tranquilo

Notas que baja la
sensación de dolor y
estás menos cansado

Evasión o desconexión
de la realidad

Tienes alucinaciones
visuales y auditivas

Estás más irritable de lo
normal

Los efectos de la ketamina en el organismo
varían teniendo en cuenta una serie de

factores: La dosis, la frecuencia, las vías de
consumo...

A la ketamina se le otorga la etiqueta de
sustancia especialmente peligrosa, sobre todo

cuando el consumo se hace fuera del ámbito
médico y sin la supervisión de un profesional

cualificado.

EFECTOS A CORTO
PLAZO

EFECTOS A LARGO
PLAZO

https://www.esvidas.es/

